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George ROCA: Iata-ne din nou in momente de revenire pe taramul interviurilor despre universul
spiritual ca in atatea alte dati. Ne cunoastem de mult timp, dar mai avem inca multe de aflat sau vrednice
de reamintit. Pentru ca au aparut mai multe interviuri in care sirul vietii dumneavoastra a fost pe larg
prezentat, de aceasta data interviul se va referi cu precadere la universul fara limite al sinelui, oglindit in
propriile scrieri publicate. Fiind un eveniment remarcabil In viata dumneavoastra, pasirea pragului
celor 90 de ani, pe care 1i veti sarbatori la 3 ianuarie 2023, cred ca este potrivit, ca sa ne spuneti pentru
inceput, cum va simtiti la aceasta etapa de viata. Care va este starea fizica si psihica?

Elena BUICA: Vi multumesc pentru statornicia cu care reveniti pe acest tiram al dialogurilor la
distantd, tinand cont ca sunteti supraaglomerat cu munca de binefacere in folosul limbii, literaturii si
culturii neamului nostru romanesc. Va raspund cu toata caldura inimii, ilustrand si cu citate luate din
scrierile mele pentru a fi cat se poate de aproape de ceea ce mi defineste. In ceea ce priveste starea mea
fizica, multumesc Tatalui Ceresc, fiindca, ajungand la cei 90 de ani, acest rotund biografic ravnit de multi
semeni, pot zice ca este asa cum e oranduita viata intregului Univers. Merge asemenea naturii, asemenea
soarelui acum aflat in curba spre apus, merge linistit, cu pierderi lente, fizice, mai ales, dar suportabile.
Pana la aceasta varsta nu am observat cum s-au strecurat anii printre aniversari, printre bucurii si
suferinte sau preocupari pentru infaptuirea obiectivelor propuse. M-a ajutat firea mea optimista, spun
asta ca sa amintesc cate ceva si de starea psihica. Si vorbind despre darul primit, cel al unei senectuti
mai prelungite, imi vine in minte ce zicea Seneca: ,Ceea ce importa nu e lungimea, ci valoarea vietii”. Am
incercat sa dau valoare vietii apropiindu-ma cat se poate de mult de omul cu sentimente frumoase, omul
cu inima plina de recunostinta si credinta, omul care simte, primeste si daruieste iubire. Pe cei care calca
hotarele omeniei si se arunca cu vrajmasie asupra mea i las sa se scalde in suc propriu. Nu sar la bataie.
Pentru starea mea de bine ma ajuta si lectura, amintirile si imaginatia. O forma inaripata mi-o dau
vibratiile inimii si ale mintii luand forma cuvintelor scrise ca pentru a fi daruite celor care se ostenesc
sa-si arunce ochii pe scrierile mele, pe acest fruct rumenit al toamnei tarzii, cu aroma gutuilor care
privesc iarna de pe pervazul ferestrei.

George ROCA: Va rog sa ne prezentati in linii mari cateva date ale vietii dumneavoastra pentru a
ne servi ca punct de plecare in acest interviu.

Elena BUICA: Niscuti la 3 ianuarie 1933, fac parte din stirpea cu rezonanti a familiilor Buic3,
oameni falnici, vanjosi si harnici, din comuna Tiganesti, situat in Teleormanul lui Marin Preda, Zaharia
Stancu,Gala Galaction si Constantin Noica a carui radacina ereditara avea ceva comun si cu neamul
nostru. Tata, Spirea Buica, era fiu de taran de la talpa tarii, dar a prins din zbor un avant al dezvoltarii
micii burghezii din perioada interbelica si a devenit negustor de cereale cu mult succes pana cand au
venit vremuri vrajmase si a platit scump categoria sociala in care a fost incadrat, cea a burgheziei,
dusman al poporului. De aici, si consecinte pentru cei trei copiii ai familiei. Am urmat scoala primara in
Tiganesti, apoi Scoala Normala timp de opt ani, din care, patru ani la Institutul ,loan Otetelesanu” din
localitatea Magurele, langa Bucuresti si, dupa reforma invatamantului din 1948, patru ani la Scoala
Pedagogica nr. 2 din Bucuresti, ambele institutii de renume. Cursurile universitare le-am urmat la Cluj,
la Universitatea ,Babes-Bolyai” dupa ce, prin casatorie, mi-am schimbat statutul social care-mi
interzicea sa frecventez cursuri de invatamant superior. Am fost profesoara de limba si literatura
romana in Bihor, Cluj si Bucuresti pand la pensionare, in 1988. In anul 1998 m-am stabilit in Canada la
familia fiicei mele. Am inceput sa scriu la 70 de ani, semnand si cu pseudonimul ,BUNI". Desi proza mea
a dat in parg destul de tarziu, ea a devenit un nou mod de a exista. Debutul literar l-am facut la
prestigioasa revista de cultura ,Observatorul” din Toronto, condusa de domnul Dumitru Puiu Popescu,
care mi-a oferit o rubrica permanenta care dureaza pana in zilele acestea. Am fost indrumata si ajutata
de remarcabilii oameni de cultura Artur Silvestri si dumneavoastra, draga domnule George Roca. Scriu
proza scurta pe care am publicat-o in nenumarate reviste pe multe meridiane ale Pamantului nostru.
Aceste scrieri au fost adunate in 18 volume si sunt In pregatire alte trei volume.
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George ROCA: In mai multe lucrdri publicate vorbiti despre dorul accentuat din timpul
senectutii, pentru oamenii si locul natal, Tiganesti-Teleorman. Cum va explicati accentuarea acestei
atractii?

Elena BUICA: Se spune ca apele fluviului, inainte de a se arunca in mare, unde isi Incheie drumul,
se uitd Tnapoi cu nostalgie la locul ivirii pe acest Pamant. Parerea aceasta cred ca a izvorat din trairea
celor de varsta a treia, numitd si varsta intelepciunii. In locul cald al inimii si eu adipostesc anii
copildriei, oamenii si locurile natale, bag seama, corola-ntelepciunii imi surade cateodata si mie. Cred in
afirmatia celor care spun ca Tnaintarea in varsta aduce cu sine un sentiment mai puternic al legaturii
omului cu pamantul din zona in care s-a nascut, cu apa si aerul care au dat puterea sa scoti primul tipat
vestind sosirea in aceasta lume. Pamantul, aerul si apa locului unde ai venit pe lume au functii
generatoare de viati. Asta este motivul pentru care, abia acum imi gisesc ereditatea in viata omului de
la tard, in mod special al timpului venirii mele pe acest pamant. Fondul ancestral de simtire romaneasca
ne Invata ca acel cuvant ACASA nu este un loc anume, ci este un SENTIMENT.

George ROCA: Din nota biografica aflam ca ati emigrat in Canada in anul 1998, la 65 de ani. E un
act de cutezanta. Ce v-a Impins sa faceti acest pas? Pe ce ati pus baza mai mult, pe ratiune sau pe
intuitie? Cu ce ganduri si hotarari v-ati Tnarmat cand ati luat hotararea sa plecati definitiv? De unde forta
sa schimbati tara, mediul de viata, sa va acomodati in alta cultura?

Elena BUICA: Intr-adevir, a fost un act chiar de mare cutezanti si renunt la toati agoniseala de-
o viata, sa renunt la tara si climatul ei, la prieteni, la limba pe care am slujit-o cu devotament, la
obiceiuri, traditii de care eram foarte legatd, la universul spiritual... Ma bucuram de un nume bun. A
trebuit sa-mi calc pe inima si sa ma duc in Canada ca sa ajut la cresterea si educatia nepoatei mele. N-am
putut sa nu raspund strigatului de ajutor al fiicei mele.

George ROCA: Cum a decurs acomodarea In Canada? Totul a mers bine de la inceput? Ce vi s-a
parut cel mai greu in acest proces de acomodare?

Elena BUICA: O spun clar si rispicat: nu este usoard pentru nimeni strimutarea in alti tars, mai
ales la senectute, l3sand de izbeliste toati agoniseala de-o viata. iti trebuie multi forta interioara si te
arunci in necunoscut, In nesigurantd, ca o frunza in bataia vantului, sa iei totul de la capat, sa vorbesti o
alta limba in timp ce gandesti si traiesti in interior in limba materna, sa-ti invingi dorul de ceea ce a fost
parte din fiinta ta, sa tii pasul in alt ritm cu cei care acum formeaza noul tau univers si cand cazi, sa ai
puterea de a ridica fruntea din $3irana ca si privesti iarasi cerul. Inainte de a pleca din tard, am stiut ce
las in urma, am intuit ce ma asteapta, dar familia a fost mai presus de alte cauze. Fiica mea si familia ei
aveau nevoie de mine si le-am ascultat chemarea, chiar daca pretul a fost scump, dar nimic n-a fost mai
scump decat ei. Mi-am propus sa fiu inteleapta pe cat se poate, sa stau cu ochii atintiti pe noi intelesuri
ale vietii intr-o tara in care rosturile se deosebesc mult de ceea ce cunosteam pana acum, sa accept noul,
sa ma adaptez cat mai repede cu putin{a pentru a micsora costul adaptarii. Canada e o tara minunata, o
iubesc si pe ea si o pretuiesc, mi-a oferit multe motive ca sa-mi petrec anii senectutii in conditii bune,
dar partea mea de suflet si locul meu pe lume sunt tot in tara in care am sorbit prima gura de aer si de
apa, printre oamenii din mijlocul carora m-am ridicat sau impreuna cu cei cu care am ras, am plans, am
invatat, am nuntit, am botezat, intr-un cuvant, am vietuit cu toate cele bune si mai putin bune, asa cum
ni le asterne viata in calea fieciruia. In vara anului 2011, pentru prima dati, am fost in Romania
impreuna cu nepoata mea, Mara, atunci avea 19 ani. Mare i-a fost mirarea cand m-a vazut in mediul meu
firesc. Spunea la toata lumea: ,,Buni a mea aici este alt om. Acum o cunosc mai bine pe Buni. Aici e locul
ei de pe pamant, aici este ea cea adevarata. Acum vad cat a costat-o sa stea alaturi de mine”. Dar daca ar
fi posibil sa dau inapoi roata vietii si sa ajung iarasi la momentul luarii deciziei plecarii, cred ca tot la fel
as proceda, dar as face totusi multe miscari altfel. Dupa mai multi ani, traim sufleteste mai lejer in doua
tari si le iubim pe amandoud, caci nu exista o axa asiguratoare a suveranitatii sentimentelor si facem
mereu balansul intre cele doua lumi. Dar intre trecut si prezent este o zare de luming, ca o punte, unde
trairile noastre se intdlnesc, se contopesc si dau nastere unui alt soi de viitor si unei altfel de viata. E o
viata care se primeneste continuu, traind un prezent mai proaspat, cu mai multe noutati, chiar daca este
castigat cu preful unui tribut mai mare, cu o mai larga privire asupra lumii, cu alte orizonturi si alte
intelesuri. Dar traim si un trecut, cu un inimitabil patos fara patima, mai frumos si mai indulcit, strecurat
prin sita vremii. Retraim pe Indelete amintirile, adevarate restituiri de viata.
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George ROCA: Care va este viziunea despre Romania de la distanta de 8.000 de kilometri si de la
inaltimea varstei la care va aflati? Catre ce credeti ca se indreapta tara noastra si omenirea intreaga?

Elena BUICA: Nu mai vid Romania ca prin prisma celor 8.000 km distanti. Astizi internetul a
facut din intreaga noastra planeta un fel de sat ceva mai mare. Stirile circula aproape cu viteza gandului.
Imaginea tarii noastre - o spun cu multa durere - nu e una favorabila. Curba este descendenta pe
multiple planuri. Chiar daca nu in aceeasi masura, intreaga evolutie europeana bate pasul pe loc si nu de
putine ori face un pas Inapoi. Multi cercetatori mari ai lumii, in urma descoperirilor arheologice, afirma
ca primii oameni din Europa au locuit pe taramul tarii noastre si, astfel, ne trimite gandul ca e posibil sa
dispara aceasta civilizatie ca sa se nasca alta. Mie mi se pare ca Europa mai are suflu si tara noastra
asemenea. Istoria ne arata ca poporul nostru a trecut prin mai multe etape de viata foarte grele, dar si-a
gasit forta sa se revigoreze. Maica Domnului nu va lasa sa piara ,Gradina Sa”, asa cum a fost numita tara
noastra.

George ROCA: Din scrierile dv. am vazut ca ati iubit profund munca de profesoara de limba si
literatura romana, dar si scrisul in perioada senectutii. Daca ar fi sa luati viata de la inceput, ce ati alege,
scoala sau scrisul? Ce apreciati la aceste doua profesii?

Elena BUICA: Stau in cumpani, dar tot simt ci atdrnd mai greu profesoratul. Ca profesoari de
limba si literatura romana am avut lipit la inima universul scrierilor cu autorii si daruirea lor pentru
aceasta arta. La aceasta comoara s-a adaugat emotia trairilor cu rezonanta speciala, trairi alaturi de
copiii care ma priveau cu drag si asteptau sa le aduc frumuseti literare, caldura si intelegere. E atata
frumusete si emotie Intr-o sala de clasa pe care ai reusit sa o ai de partea ta ca profesor! Visez si acum de
multe ori ca sunt la catedra si Imi pare rau ca visul se termina. Dar si scrisul face parte din viata mea si
n-as renunta la el definitiv.

George ROCA: Cum ar arata intr-o oglinda imaginara tradirea interioara cand va asezati la masa
de scris?

Elena BUICA: Cand m3 asez la masa de scris ori cand sunt in pat si, pAna si imi vind somnul, sau
ma aflu in te miri ce alte imprejurari si ma viziteaza o idee care cere intruchiparea cuvantului, inaintea
mea se deschide un spatiu luminos in care se afla multa lume cunoscuta, dar si necunoscuta. Vorbesc cu
ei, imi aud glasul gandurilor, ideile mele se adreseaza lor si ei imi raspund. Stau de vorba si cu cei dusi in
eternitate, caci gandurile nu au nici o piedica, umbla nestingherite in tot nesfarsitul univers. Si de la ei
primesc raspuns conform firii si gandirii pamantesti, asa cum s-au Inregistrat in mintea mea. Multi
prieteni imi spun ca atunci cand imi citesc scrierile parca ma vad inaintea ochilor, imi aud vocea si ma
simt alaturi de ei.

George ROCA: Din realizarile remarcate de catre cititori si de criticii literari, care credeti ca au
fost primite de la Pronia Cereasca si care sunt cele castigate pe taram pamantesc? Va rog sa ne vorbiti de
cateva semne de apreciere ale acestor daruri.

Elena BUICA: Pirerea mea este ca Pronia Cereasci a pus si in mine niste daruri, asa cum a pus in
fiecare fiinta omeneasca. Eu am prins aceste daruri si, prin munca si perseverentd, am adaugat alte
daruri, acestea fiind capatate prin educatie si autoeducatie. Pe acestea le-am turnat in forme conform
firii mele, asa cum m-a ajutat capacitatea de intelegere.

George ROCA: Scrierile dumneavoastra pulseaza de viata si, intr-adevar, pare ca stati de vorba
cu cititorul. Unde ati gasit izvorul vietii pe care l-ati pus Intre copertile cartilor pe care le-ati semnat?
Care a fost izvorul de inspiratie? Ce v-a atras mai mult? Ce forme a gasit varful penitei sa astearna cate
ceva din tumultul gandurilor si trairilor de care ati fost stapanita?

Elena BUICA: Cand am inceput si scriu, deja pasisem in anii intelepciunii, aveam atunci ,doar”
70 de ani si, in acea toamna a vietii. puteam sa Intind mana sa aduc roadele din anotimpurile anterioare,
acum coapte, rumenite si aromate. Roadele acestea, in buna parte, au fost amintiri. Si, Doamne, cate am
avut eu de invatat din amintirile mele luate din viata traita si puse apoi pe hartie. Am considerat ca fara
filmul amintirilor din mintea noastra ne-am pierde in Univers. Avem nevoie pentru noul din viata
noastra, de retrospectivele vietii, de ceea ce am invatat din experienta. Fara comuniunea lor, viata nu ne-
ar fi de niciun folos. Intamplirile de tot felul din cursul vietii sunt lectii minunate care ne transforms,
putin cate putin, In omul care vrem sa fim. De aceea, proza mea, in buna masura, este memorialistica.
este scrisd la persoana intai, dar cu sens general, in care multi se pot regisi. In ceea ce priveste noutatea
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din proza mea, o constituie intamplari si evenimente recente izvorate din intalnirea cu noutatile din
timpul petrecut in vacante exotice. Viata pe Pamant este un cadou primit de la Univers si trebuie sa fie
cunoscuta pe masura puterilor noastre. Pe 1anga aceste teme amintite, in scrierile mele si-au facut un loc
larg si cele despre scriitorii din trecut si de astazi, pe care i-am imbratisat cu caldura. Am scris despre
acestia cu drag si cu pretuire, scotand in relief acele valori care pot fi luate ca exemple si care au putere
sa stimuleze autorul. Chiar daca scriitorii despre care am scris nu au primit consacrarea, nu putem
ignora contributia lor la cultura neamului nostru. Am fost stimulata si de cuvantul filosofului nostru
Constantin Noica: ,0 cultura nu se poate judeca numai dupa operele mari, de incontestabila valoare, ci si
dupa realizarile mici, de truda laborioasa si vrednica, prin care se realizeaza cadre, se deschid
campurile si se delimiteaza, In mijlocul carora va trebui sa apara opere autentice”.

George ROCA: Cum ati dori sa ramaneti pentru posteritate?

Elena BUICA: Incercand si raspund la aceastd intrebare, imi vine in minte imaginea unei pisicute
care, cu multa incredere in sine, isi privea chipul intr-o oglinda. Imaginea pe care o vedea era aceea a
unui leu tanar si frumos cu care nu avea nimic comun decat culoarea blanii. Ma tem sa nu fiu si eu
asemenea ei, si vid in oglinda timpului asa cum s-a vizut aceastd pisicutd. In largul fluviu al
anonimatului si din rostogolirea neinduratoare a timpului, mi-as dori ca, din tot ce am fost si am scris, sa
ddinuie ceva pentru posteritate, sa raman mdcar atata cat spunea Nicolae Titulescu: ,,Chiar de nu voi fi
un far, ci o candeld, ajunge... Chiar de nu voi fi nici candela, tot ajunge, fiindca m-am straduit sa aprind
lumina”. De multe ori m-am intrebat: ce mi-as dori? Si, ca un ecou, imi venea un raspuns din adancul
fiintei mele. Mi-as dori sa strabata prin timp ideea ca macar m-am Incumetat sa surprind cate ceva din
inefabilul vietii, din fiorul infinitului aflat dincolo de granitele pamantescului fiintei noastre sau ceva din
acea bezna a misterelor care ne impinge spre neprevazut si ca peste toate acestea m-am straduit sa
arunc o lumina ca mierea razelor de soare, intr-o dupa-amiaza de toamna tarzie cand m-am apucat sa
scriu ignorand vifornitele iernii care isi aruncau spre mine sagetile rau prevestitoare. Cum as mai dori
sa ramand poate imaginea mea? ,Ca un liliac inflorit a doua oara la poarta inserarii” si neaparat
»Zambind vietii”, insotita mereu de un ,Gand purtat de dor” de acel dor al locurilor natale, de cel al
universului copilariei, al oamenilor Tiganestiului natal, oamenii pentru care m-am straduit, prin scrierile
mele, sa le port romanitatea si numele pe toate meridianele pamantului cu ajutorul internetului. Mi-as
dori sa ramana ceva din fervoarea cu care am urmarit, pe verticald, spiritualitatea neamului romanesc si
am sorbit cu nesat din frumusetea graiului nostru. Mi-as dori sa ramana ceva din scrisul meu ca un mod
de a exista, ca un altar pe care sufletul meu s-a reconstruit din tandarile unor lovituri si din durerile
neplanse, inabusite in camara inimii. Mi-ar placea sa raman in posteritate ca un scriitor indragit de arta
cuvantului, haina gandului Incoronata care cumineca inima si sufletul si care ne reda pe noi noua insine.
Mi-a placut sa ma cufund in adancul cuvintelor care se {es din liniile abia stravezii ale sinelui. M-a
preocupat intotdeauna inal{imea ideilor literare, dar si cea a trdirii intru frumos cu incarcatura
emotionald. Chiar daca astazi putini sunt aceia care mai privesc literatura ca pe un act vital si edificator,
stiu ca frumusetea scrisului va dainui si, cu el, sper, ca macar cateva scanteieri din scrisul meu sa se mai
zdreasca la orizont atunci cand voi privi de la indltimea seninului deplin.

George ROCA: Va rog sa ne prezentati cateva fragmente din care sa desprindem cum va sunt
privite acum scrierile pe care le-ati publicat.

Elena BUICA: In cei 20 de ani de aplecare asupra scrisului s-au adunat multe pareri. Chiar daci
sunt unele cuvinte de complezentd, eu le-am pastrat ca pe un zambet drept raspuns efortului meu. Pe o
carte de-a mea sta scris: ,Iubita si distinsa Doamna scriitoare Elena Buica, sunteti fara egal! Va iubesc
fiindca sunteti atat de modesta, de generoasa, de talentata si de ... normala! Sunteti si ramaneti in inima
mea! Va imbratiseaza, Florin Piersic”

Mintea sclipitoare a scriitoarei Gabriela Calutiu Sonnenberg din Spania a asternut cateva pareri
despre scrisul meu: ,Rontdie ideile anevoie, le smulge reflectii neasteptate, iar, in final, le da o forma
palpabila, imbracandu-le in cuvinte din care iti vine sa musti, pofticios. Stilul e unic, inconfundabil,
metoda Buni de combatere a uitarii. Paginile cartilor sale sunt de-a dreptul saturate cu insasi fiinta ei,
dornica de a imbratisa intreaga lume, absorbindu-i frumusetea si daruindu-i Insutit zambet si lumina
interioara”
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Remarcabila scriitoare Elena Armenescu e de parere ca: ,Zarea interioara luminoasa deschide
scrierile Elenei Buica, favorizata de destin sa cunoasca mai mult de jumatate din lume, iar aceasta
cunoastere este sporita de sensibilitate, inteligenta, plus intelepciunea conferita de bogata experienta a
vietii, cu bunele si relele sale”. Despre scrierile pe aceasta tema, scriitorul George Stroia a remarcat:
»,Frumoasele vacante” ale Elenei Buica sunt o lectie de spiritualitate si altruism”.

George ROCA: Ce ati fi dorit sa vi se implineasca si viata v-a refuzat?

Elena BUICA: Dupi cum am mentionat, Pronia Cereascd mi-a daruit o viatd cu multe daruri, dar
si cu multe refuzuri cu care, in final, s-au compensat. Darul cel mai insemnat a fost o constructie
interioara care m-a impdacat pe mine cu mine Insami. Sunt multumita asa cum sunt. Evident ca pe scara
sociala poti privi intotdeauna cu dorinta de mai sus. Dar daca acest ,mai sus” nu are limite, se cheama ca
nu poti atinge Tnaltimea dorita niciodata. E in firea omului setea de nemarginire. Si mai e ceva, pentru a
pastra echilibrul, viata iti da, dar iti ia pe masura. Viata mi-a refuzat traiul in sanul familiei, pentru a
primi ajutor, dragoste, ocrotire si Indemn sa ma ridic atunci cand m-am impiedicat si am cazut. Sotul,
pilot, la 29 de ani, a avut un accident cu avionul si m-a lasat sa cresc singura copilul de patru ani. Tot
viata a fost aceea care mi-a luminat calea si mi-a intdrit vointa si puterea de a strabate printre semeni cu
capul sus. Compensari au fost multe, pentru care dau multumire Tatdlui Ceresc. Ca sa dau cateva
exemple, amintesc reusita efortului de a-mi creste copilul, ba mai mult inc3, i-am ajutat si la cresterea
nepoatei mele care acum da semne bune. Mai e de adaugat si la aceste daruri universul deosebit de
frumos si interesant al traiului in Canada si, mai ales, trairile interioare de o rara frumusete daruite de
preocuparea pentru scrieri.

George ROCA: Ce planuri aveti si ce asteptati de la viitor?

Elena BUICA: Mosorelul vietii mele si-a cam strans ata, nu stiu cati atd a mai rimas. Si e ceva
interesant, pentru ci nu ii vad capitul, perspectiva viitorului nu s-a schimbat. Imi fac planuri ca si cand
viitorul e tot asa cum a fost de-a lungul vietii. Imi doresc sdnatate atat cat se poate, imi doresc pace si
buna intelegere in familie si in lume si sa pot continua scrisul incat, momentul plecarii definitive sa ma
gaseasca cu condeiul In méana.

George ROCA: Ce cuvant doriti sa adresati cititorilor?

Elena BUICA: Pisind in cea de a 90-a ,priméavard” a vietii mele, din sirul gandurilor izvorate din
experientele prin care am trecut, acum stiu ca as avea indubitabil urmatorul raspuns: de-a lungul vietii
sa aiba ca scop evolutia spirituala si, ca arma, sa foloseasca numai forta gandului. Starea de spirit este
izvorul ce deschide drumul spre nobletea sentimentelor, spre luming, cultur3, civilizatie si, pentru asta,
de mare ajutor este sa tina cartea aproape din care sa soarba frumuseti si intelepciune. Puterea gandului
ne ajuta sa ne construim pe noi insine si sa devenim ceea ce dorim, caci un gand este o forma de energie
pe care nu o vedem, dar care produce rezultate concrete si nu e nimic mai durabil decat ceea ce se naste
din scanteierea gandului nostru si ii dam viata dupa propriile puteri, investind trairi pe masura.



