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Legenda spune ca Dragobete era fiul unei femei pe
nume Dochia, care se ocupa cu pastoritul oilor la munte. Intr-
o noapte, duhul muntelui s-ar fi indragostit de aceasta tanara
si ar fi sarutat-o in somn. La nouad luni de la acel moment,
Dochia a nascut un badiat cdruia i-a oferit numele de
,Dragobete”.

La cumpana dintre anotimpuri, atunci cand pamantul
incepe sa se incalzeasca, dar inca mai sunt petice de zapada,
cand ziua devine mai lunga si frigul mai domol, romanii
sarbatoresc iubirea. Asa au ales ei sa intampine primavara -
cu iubire. lar aceasta e povestea Dragobetelui. Se spune ca
Dragobete era un tanar focos si chipes, care mergea prin
sate si invata mandrele si flacdii tainele dragostei. Umbla
vorba ca acest tanar ar fi fost chiar baiatul babei Dochia, cea
cu noua cojoace. in vechile legende se spune asa: cea de-a
24 zi a lui Faurar era inceputul anului agricol si, in ziua
aceasta anume, Dragobete oficia nunta tuturor animalelor.
lar fetele si baietii indragostiti se intalneau si ei tot pe 24
februarie pentru ca povestea lor de dragoste sa tina tot
anul, precum a necuvantatoarelor.

Dragobetele romanilor are, desigur, corespondent si in
alte culturi — tineri cu ochi scanteietori, deveniti protectori ai
iubirii, sunt si in alte mitologii. La greci, tanarul purta numele
de Eros, iar la romani, Cupidon. Despre numele flacaului
nostru (si, deci, al sarbatorii) nu se stie thsa mare lucru.
Etimologii si etnologii au Tncercat sa ajunga la o concluzie,
legdnd denumirea de o sarbatoare din calendarul crestin
ortodox, ,Aflarea Capului Sfantului loan Botezatorul”, care
este tot pe 24 februarie. Se pare totusi ca denumirea in slava
a sarbatorii este de Glavo-Obretenia, iar in timpul Evului
Mediu, romanii au adaptat-o si i-au spus ,Vobritenia”,
,Rogobete”, ,Bragobete”, ,Bragovete”. Numele de
Dragobete este atestat mai tarziu, abia la finalul secolului al XVIll-lea, mai ales in Muntenia si Oltenia.
Datorita asocierii sale cu inceputul primaverii, dar si cu sarbatoarea religioasa, in unele zone ale tarii,
Dragobetele mai este cunoscut si sub denumirile de ,,Cap de primavara”, ,,Granguru”, ,,Navalnicul” sau , Sant
lon de primavara”.

Batranii spuneau ca de Dragobete nu e bine sa plangi, caci urma sa fii suparat tot anul, iar fericirea o
puteai gasi abia de Dragobetele urmator. lar pentru noroc, se spune ca, sub nicio forma, badietii nu trebuie sa
supere fetele sau sa le necajeasca.

Flori de primavara la icoana. Traditiile merg mai departe, pana in curtile gospodarilor: cu toate ca in
aceasta zi erau interzise muncile campului, pentru spor si belsug stapana casei trebuie sa deretice curtea.
Atat doar — fara cusut, spalat sau alte treburi casnice. Si, tot pe 24 februarie, se spune ca si pasarile isi gasesc
perechea, iar cele calatoare sosesc inapoi si incep sa isi construiasca un cuib. Si tot pasarile curtii sunt tratate
cu mancare mai buna decat in zilele obisnuite, fiind interzisa sacrificarea lor. Se mai spune ca, pentru noroc in
casa, primele flori de primavara culese trebuiesc asezate la icoana.
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