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GRIPA SPANIOLA
CAZUISTICA SEMNALATA iN PRESA ROMANEASCA (1918-1920)

Dr. Augustin Tarau!

Massillon (Ohio), 18 octombrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a tandrului romdn
loan Cernea, din comunitatea romdneascd din Massillon (Ohio), rdpus de gripa spaniold.

Necrolog
Vineri, 18 octombrie a.c., a fost transportat la cele eterne iubitul nostru frate Ioan N. Cernea din Massillon,
Ohio, In cea mai frumoasa varsta a vietii (fiind in etate de numai 24 ani si 11 luni). Dansul murise de
influenta spaniola.
A lasat in urma dansului pe jalnicii parinti Nicolae Cernea si sotia Ana, pe fratele sau Nick si surorile Ana
si Marioara, precum si pe cumnatul Mihailda Zablau si o mul{ime de prieteni, care cu adanci dureri i zic in
urma: - Dumnezeu sd-1 ierte!...
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Cincinnati (Ohio), 24 octombrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a secretarului
Societdtii Romdne de Ajutor si Culturd ,Dacia Romdnd” a emigratiei romdnesti din Cincinnati, rdpus de
gripa spaniold.

Caz de moarte
Societatea Romana de Ajutor si Cultura ,Dacia Romdna” din Cincinnati, Ohio, aduce la cunostinta
publicului romanesc din America, in special fratilor membri ai USRA, moartea fratelui Nicolae Ciurciu,
membru al Societatii ,Dacia Romdnd”, fost secretar scripturistic al Societatii pana cand nemiloasa moarte
l-a rapit din mijlocul nostru.
Fratele Ciurciu a suferit de boala influenta spaniola. Fratele Nicolae a raposat joi seara la orele 9 (24
octombrie 1918). Prohodul a avut loc sambata la orele 1 p.m. In 26 octombrie 1918.
Pe fratele Nicolae Ciurciu 1l deplange nemangaiata sa sotie si unicul lor fiu, in tara veche, comuna Pogda,
comitatul Torontal, Banat. lIar din partea Societatii ,Dacia Romana” il deplang toti fratii membri ai
societatii, cat si toti prietenii si cunoscutii.
Fratele Nicolae Ciurciu a fost un bun membru, sincer si cu devotament fata de Societatea ,,Dacia Romana”.
Din partea si in numele Societatii ,Dacia Romdnd” 1i trimitem ultimul salut fratesc. Dumnezeu sda-1
odihneascd si tdrdna sd-i fie usoard. In numele Societitii ,Dacia Romana” din Cincinnati, Ohio:
George Babes, presedinte
P. Moroicd, secretar financiar
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McKees Rocks (Pennsylvania), 31 octombrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a
casierului Societdtii ,Negru Vodd” a emigratiei romdnesti din Pennsylvania, rdpus de gripa spaniold.

1 Augustin Tardu, muzeograf in cadrul Muzeului Orasului Oradea - Complex Cultural. E-mail: gustav_arhive@yahoo.com
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O veste trista
Cu adanca durere aduc la cunostintda organizatiunii noastre incetarea din viata a fratelui nostru Lazar
Tomulet, casierul Societatii ,Negru Vodd” din Mc Kees Rocks, Pa.
Raposatul a fost un membru foarte bun al Societdtii timp de 10 ani, si-a facut datorinta fata de
organizatiunea noastra.
Dansul a incetat din viata in 31 octombrie, dupa o suferin{a de numai 8 zile, a fost bolnav de boala care
bantuie in intreaga America. A lasat in patria veche sase copii si aici 1l deplange sotia si 2 copii.
Inmormantarea a avut loc sambits, 2 noiembrie de citre preotul N. Cloanta din Ellwood City Pa.
Din partea mea, care i-am cunoscut calitatile frumoase, aduc sincere condoleante familie mortului si
regretand din adancul inimii pierderea fratelui nostru, zicem: Sa-i fie tarana usoara.

McKees Roocks, Pa.

loan Craiovean
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McKees Rocks (Pennsylvania), 18 octombrie-2 noiembrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele
vesnice a emigrantilor romdni Lazdr Tomulet din Sighisoara, Ilie Dan si George Bdtd din Seica Mare
(Tarnava Mare), rdpusi de gripa spaniold.

Caz de moarte
Societatea Romana de ajutor si Cultura ,Negru Vodd” din McKees Rocks, Pennsylvania, aduce la
cunostinta publicului romanesc din America, si in special fratilor membri si membre din USRA, moartea
fratilor membrii ai Societatii sus numite, si anume fratii:
Lazar Tomulet, fost casier al societatii noastre pana cand nemiloasa moarte 1-a rapit din mijlocul nostru si
care a raposat in ziua de 31 octombrie 1918. Pe fratele Tomulet 1l deplange iubita-i sotie si doi copilasi,
aici In America, si inca sase copii in patria veche. Dansul a fost in etate de 46 ani, nascut in comuna
Sighisoara, comitatul Tarnava Mare.
Al doilea frate care a raposat este fratele Ilie Dan, tot membru al societatii sus numite, care a raposat in
ziua de 18 octombrie 1918, din comuna Seica Mare, comitatul Tarnava Mare. 1l deplang doi copii rdmasi
in patria veche.
Al treilea frate raposat este George Bata, in etate de 30 de ani, a raposat in ziua de 2 noiembrie, pe care 1l
deplang scumpii sai parinti in patria veche si scumpul sau frate Alexa Bata, care e aici in America, de
prezent in McKees Rocks, Pennsylvania.
Toti trei au fost membrii ai Societatii ,Negru Voda” din McKees Rocks, Pennsylvania, dansii au fost buni
membri, care au luptat mult pentru interesele Uniunii pana au fost In viatd, dar boala aceasta, care
bantuie pe toate locurile, i-a ajuns si pe dansii.
Din partea societdtii noastre le trimitem ultimul salut fragesc de la toti fratii nostri membri: Sa le fie
tarana usoara si memoria binecuvantata. Dumnezeu sa-i odihneasca in pace.
in numele Societatii ,Negru Voda” din McKees Rocks, Pennsylvania:
Zaharie Boian, presedinte
Lazar Dragos, secretar
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Follansbee (West Virginia), 2 noiembrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a recrutului
romdn transilvanean Vasile Miclea din Palos (Tarnava Mare), inrolat voluntar in armata americand, rdpus
de gripa spaniold in tabdra de instructie de la Steubenville (Ohio).

Necrolog
Cu regret aducem la cunostinta fratilor apar{inatori USRA trecerea din viata a fratelui Vasile Miclea, fost
membru al Societatii ,,Mihaiu Viteazu” din Follansbee, West Virginia.
Fratele Vasile Miclea a fost inrolat ca soldat in armata Statelor Unite si nemiloasa moarte 1-a luat dintre
noi in ziua de 2 noiembrie 1918, Tnainte de a fi dus pe campul de lupta.
Ramasitele lui pamantesti au fost aduse in orasul Follansbee, West Virginia, si iInmormantate in Cimitirul
Veteranilor din Steubenville, Ohio, ficandu-i-se o inmormantare foarte pompoasa, fiind petrecut pana la
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locul de odlhna de 13 soldati, membru ai Soc1eta§11 noastre 51 un numar mare de prieteni si cunoscuti,

care au venit din departari mari pentru a-si lua ramas bun de la acela care a fost gata de a-si da viata
pentru cauza neamului, dar nemiloasa moarte ia luat viata in etate de abia 26 ani. Inmormantarea a fost
facuta de catre preotul Filaret Georgiu, din Martins Ferry, Ohio.
Aici 1l deplang fratii dansului, Ioan si Petru Miclea, verii dansului si un mare numar de priteni si
cunoscuti, iar din patria veche, in comuna Palos?, judetul Tarnava Mare, batranii sai parinti, frati si surori.
Din partea Societatii noastre 1i zicem: Fie-i tdrdna usoard. Dumnezeu sd-I ierte si sd-1 aseze intre dreptii sdi.
In numele Societitii ,Mihaiu Viteazu” din Follansbee, West Virginia:
Ioan Hociota, presedinte
Dionisie Musca, secretar
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Alliance (Ohio), 3 noiembrie 1918 - Anunt al presedintelui Societdtii ,Unirea Romdnd Ardeleand si
Transilvdneand” a emigratiei romdnesti din Alliance in legdturd cu trecerea la cele vegnice a trei membri ai
societdtii, rdpusi de gripa spaniold, si indemnul adresat romdnilor incd neinscrisi in societate de a se afilia
ei, pentru a beneficia de asigurare si ajutor de inmormdntare.

Alliance, Ohio, 7 noiembrie 1918
Domnule Redactor!
Cu parere de rau trebuie sa va instiintez despre trei cazuri de moarte Intamplate in sanul societatii
noastre ,Unirea Romdnd Ardeleand si Transilvineand”. In randul prim am pierdut pe vechiul nostru
membru F[red] Ungar. Dansul, desi strain de nationalitate, a fost membru activ al organizatiunii noastre
de mai multi ani. Lasa pe urma dansului adanci regrete, sotia si 4 copii orfani.
Alti doi vrednici membri ai societatii noastre au fost Inmormantati intr-o singura zi. Numele lor este
George Rosca si Nicolae Salcudin. Pe primul il plange in patria veche sotia si un copil, iar cel din urma a
murit in floarea varstei. Ii deplang verii, verisoarele si cumnatii. Toate cazurile de moarte au fost de pe
urma bolii , influenta spaniola”.
Doamna F. Ungar aduce adanci mulfumite atat societatii ,,Unirea Romdnd Ardeleand si Transilvdneand”,
cat si mamei Uniuni, mai ales ca barbatul dansei, fiind asigurat In trei organizatii, afara de a noastra (una
sdseascd, alta nemteascd si una americana), astazi vede ca cel mai mare beneficiu, de 700,00 $ de la
Uniunea noastra il capata, pe cand de la celelalte capata mai pufin.
Vedeti dar, dragi membri? Nu mai stati la indoiald, nu mai asteptati, cutreierati toate locuintele fratilor
nostri care nu sunt membri si le vorbiti sa se inscrie in societate, sa nu mai stea nepdasatori. Societatea
este tata si mama noastra pe aceste plaiuri. Veniti deci cu totii, cu mic cu mare, voi ce nu sunteti membri,
si va inscrieti in societate. Ati vazut toti, duminica 3 noiembrie ce inmormantare frumoasa s-a facut
fratilor membri si ati auzit si cuvintele de adevarat pastor al parintelui Popovici, cand a indemnat pe toti
sa se Inscrie in societate, Liga si parohie.
Vichente G. Zagan
reprezentantul ziarului ,America”,
colector la , Liga Nationald”
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Martins Ferry (Ohio), 4 noiembrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a patru membrii
ai comunitdtii romdanesti din Ohio, rdpusi de gripa spaniold.

Victimele influentei spaniole in Martins Ferry, Ohio
Cu parere de rau trebuie sa aducem la cunostinta cum ca din sanul Societatii noastre au trecut la cele
vesnice urmatorii 4 membri si membre: Nicolae Pavel si sotia dansului, Maria Pavel, Nistor Pavel frati; In
urma nefericitei familii a ramas o copila in etate de 11 luni si un baiat in tara veche.

2 Palos (Palds, in ungureste Pdlos, in germand Kdnigsdorf) sat apartindtor comunei Cata, judetul Brasov, alcdtuitd azi din localitdtile Cata
(in germana Katzendorf, in ungureste Kaca), Beia (in germana Mehburg, Mihdorf, in ungureste Homorddbene, Sziszbene, Sziszbénye),
Drauseni (in germanad Draas, Drausz, Draes, Driss, in ungureste Homordddaroc, Daroc), lonesti (in germand Eisdorf, in ungureste
Homorédjinosfalva, Janosfalva) si Palos - n.n., A.T.
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Acesti membrl au trait in timpul d1n urma in Welrton WVa iar sora Rozalia Patrut in tlmpul dm urma a

trait in Whelling, W.Va. O deplange sotul dansei, George Patrut. Le zicem Dumnezeu sd-i ierte si Sd le fie
tdrdna usoard, si celorlalti membri Sd-i fereascd Dumnezeu de primejdie.
In numele Societatii , Invierea” din Martins Ferry, Ohio: Alexe Craciun, secretar financiar.
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Youngstown (Ohio), 11 noiembrie 1918 - Apel al presedintelui Societdtii ,Semdndtorul Romdn” a
emigratiei romdnesti din Youngston in legdturd cu trecerea la cele vesnice a emigrantului romdn Simion
Cernea din Cucerdea (Muresg), rdpus de gripa spaniold.

Necrolog
Din nou Societatea ,Semadnatorul Roméan”, din East Youngstown, Ohio, e in doliu prin trecerea la cele
eterne a fratelui Simion Cernea din Cucerdea3. Defunctul a fost unul dintre cei mai buni membri si
luptatori fata de Societate.
Azi, In 11 noiembrie 1918, la orele 4 a.m., la etatea de 41 de ani moartea l-a despartit de noi si de sotia lui
iubitd, precum si de cei 2 copii dragi ai sii, azi in Ardeal. Il deplangem toti, ca pe un frate bun al nostru si
iubit, care din cauza nemiloasei boli influenta spaniola a trebuit sa ne paraseasca, totodata silit fiind a-si
parasi si functia de gardian, care a purtat-o cu grija timp de un an. Defunctul e a doua victima a influentei
spaniole in sanul Societatii noastre.
Fie-ti tdrdna usoard ti memoria neuitatd!
in numele Societatii ,Semanatorul Roman”, din East Youngstown, Ohio,
Grigore Aron, presedinte
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Youngstown (Ohio), 21 noiembrie 1918 - Anunt al Societdtii Romdne de Ajutor si Culturd ,Semdndtorul
Romdn” a emigratiei romdnesti din Youngstown in legdturd cu trecerea la cele vesnice a romdnului Dumitru
Neghirld, din Salcdu (Tdrnava Mare), rdpus de gripa spaniold.

Necrolog
|Societatea Romana de Ajutor si Cultura ,Semanatorul Roman” din East Youngston, Ohio, e din nou in
doliu, prin Incetarea din viata a fratelui Dumitru Neghirla. Defunctul, desi abia numai in septembrie
trecut a intrat In mijlocul nostru, si-a purtat datorinta fata de Societate, precum si respectul dat
membrilor si functionarilor.
Fi-iertatul, a fost ndascut in comuna Sola%, comitatul Tarnava Mare, la anul 1877, si lasa-n urma-i sotia si
doi copii in Ardeal. Lasa si pe prietenii si pe membrii adanc indurerati, pe care i-a stimat, si din cauza
epidemiei influenta spaniolg, trece la cele eterne. Noi, cei ramasi in urma-i, ii zicem:
Dumnezeu sd-I treacd la cei drepti.

In numele Societatii ,Semanatorul Roman” din East Youngstown, Ohio:

Grigore Aron, presedinte
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Newark (Ohio), 30 noiembrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a tdndrului romdn loan
Muntean din Cetea (Bihor), din comunitatea romdneascd Newark, rdpus de gripa spaniold.

Necrolog

3 Cucerdea (in ungureste Oldhkocsdrd) comund in judetul Mures, alcatuitd azi din localitdtile Cucerdea, Bord si Seulia de Mures - n.n.,
AT.

4 Mihdileni (in ungureste Sdlfalva, in germand Schaldorf) comund in judetul Sibiu, alcdtuitd azi din localitdtile Mihdileni, Metis (in
ungureste Szdszmdrtonfalva, Mirtonfalva, in germana Martinsdorf, Mittersdorf), Moardds (in ungureste Mardos, in germana Muardesch,
Mardisch), Ravéasel (in ungureste Rovds, in germana Ruesch, Rues, Rosch, Rovasch) si Salcdu (Seica, in ungureste alko, Salyko, in germana
Schalko, Schalkenberg) - n.n., A.T.



Fostul membru al Soc1etajc11 ,,Dac1a Tralana dln Newark Oth loan Muntean dm Cetea a raposat marti,
19 noiembrie 1918, In Sharon, Pennsylvania, dupa o suferin{a de doua luni de influenta spaniola, lasand
sofia si o fetitd de un an In urma-i, care il deplange.
Fratele loan Muntean a fost un bun membru, devotat si respectuos in tot timpul cat a fost membru al
Societatii noastre, 6 ani de zile. Membrii Societatii ,Dacia Traiana” il deplang si regreta pierderea
dansului dintre noi, zicAndu-i: Dumnezeu sd-1 odihneasca!

In numele Societatii ,Dacia Traiana” din Newark, Ohio:

George lacsa, presedinte
Simion Halalaiu, secretar
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Ellwod City (Pennsylvania), 1 decembrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a
emigrantului romdn Samoild Lazdr din Laslea Mare (Tdrnava Mare), rdpus de gripa spaniold.

Necrolog
Societatea Romana de Ajutor si Cultura ,Carol I’, din Ellwod City, Pennsylvania, este 1 doliu, prin trecerea
la cele eterne a fratelui Samoila Lazar, din comuna Lazlea Mare>, comitatul Tarnava Mare. Defunctul a fost
dintre cei mai buni membrii ai societatii noastre in timp de 5 ani.
Desi dansul a trdit in orasul New Castle, Pennsylvania mai mult ca In orasul Ellwod City, Pennsylvania,
dar dragostea fata de Societatea ,Carol I” si de membrii ei nu l-au despartit pana in dimineata zilei de 1
decembrie 1918, la orele 1, fiind 1n etate de 41 ani. Moartea l-a despartit de noi si de sotia lui iubita,
precum, si de cele 3 copilite dragi ale lui, care se afli in Ardeal. Il deplangem cu totii ca pe un bun frate al
nostru, care din cauza boalei nemiloase influenta spaniold a trebuit si ne pariseasci. In aceasti tara il
deplang doi nepoti si 0 nepoata, prieteni si cunoscuti.
Prohodul a fost savarsit de catre parintele N. Clonta in ziua de 2 decembrie 1918 la orele 3 p.m. in orasul
Elwood City, Pennsylvania. Fie-i fdrana usoara si memoria binecuvantata.
In numele Societatii ,Carol I” din Elwood City, Pennsylvania:
loan I. Irimie, presedinte
Vasile V. Luca, secretar
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Limerick Sask (Canada), 21 decembrie 1918 - Stire in legdturd cu trecerea la cele vesnice a
emigrantului romdn Moise Radu din Dobrogea, fermier in Limerick Sask (Canada), rdpus de gripa spaniold.

Caz de moarte
Pe aceasta cale aduc la cunostinta tuturor cunoscutilor despre moartea fratelui meu Moise Radu, farmar,
necasatorit, in etate de 32 ani, care a raposat dupa o suferinta de 3 saptamani in spitalul din Limerick
Sask, Canada.
Boala aceasta nemiloasa, care bantuie pretutindeni (influenta spaniold), mi-a luat pe singurul meu frate
pe care l-am avut aici in Canada. Decedatul a fost membru al sectiei Ligei Nationale din Limerick Sask,
Canada. In Dobrogea, Romania, mai avem frati si surori.
Rog pe bunul si milostivul Dumnezeu sa-i dea odihna usoara si lina in veci.
Tudor Radu

America. Roumanian Daily News, nr. 290, din 21 decembrie 1918, Cleveland-Ohio, p. 3

Londra, 5 ianuarie 1919 - Stire in legdturd cu dimensiunea deceselor provocate de gripa spaniold la nivel
mondial, cifratd la sase milioane de morti.

5 Laslea (in germana Grofllasseln, in ungureste Sziszszentldszlo, Nagyszdszszentldszld), comund in judetul Sibiu, alcdtuitd azi din
localitatile Laslea, Floresti (in germana Felsendorf, in ungureste Foldszin, Foldszintelke), Malancrav (in germand Malmkrog, Mallenkrag,
Hualbenkragen, in ungureste Almakerék), Nou Sdsesc (in germana dchsisch-Neudorf, Deutsch-Neudorf, Neudorf bei Schif$burg, in ungureste
Apaiijfalu, Szdsziijfalu, Ujfalu) si Roandola (in germana Rennenthal, Rennthal, Rondeln, Rauthal, in ungureste Ruddly) - n.n., A.T.
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ioane de oameni au pierit d

Sase mil
Dupa o socoteala a ziarului englez ,Times”, au murit de boala spaniola in toata lumea peste sase milioane
de oameni. Cele mai mari pustiiri le-a facut boala in India, unde au murit aproape 3 milioane.

Biserica si Scoala, nr. 52 din 23 decembrie 1918/5 ianuarie 1919, Arad, p. 5

Paris, 25 ianuarie 1919 - Stire statisticd in legdturd cu numdrul mare de vieti omenesti rdpuse de gripa
spaniold in ultimele trei luni, cifrd ce o depdseste pe cea a victimelor rdzboiului in acelasi interval de timp.

Victimele influentei spaniole
Paris - Conform celor scrise in ziarul ,,Excelsior” din Paris, influenta a secerat In timp de trei luni vietile a
6.000.000 de persoane. Razboiul a costat 20.000.000 vieti, Insa Intr-o perioada de patru ani si jumatate.
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Washington, 15 septembrie 1919 - Stire in legdturad cu interventia deputatului Simeon D. Fess, din Ohio,
in Congresul Statelor Unite ale Americii, pentru a pune in discutie proiectul de lege introdus de cdtre el
privitor la demararea cercetdrilor medicale menite sd izoleze virusul ce provoacd gripa spaniold si sd
gdseascd antidotul potrivit stopdrii noului val de imbolnaviri ce a cuprins tara.

in fata primejdiei care se prevede
Washington, 15 septembrie - Cu cateva cazuri de influenta, raportate de Serviciul Salubritatii Publice al
Statelor Unite, sdptamana aceasta se vor face sfortari pe langa Congres ca sa se ia pasii necesari sa
previna o revenire a ravagiilor pe care le-a facut aceasta boala anul trecut.
Deputatul Fess, Ohio, care a introdus legea in care se prevede ca guvernul sa faca cercetari in speranta ca
va afla un leac pentru aceasta boald, va arata saptamana aceasta Camerei marea primejdie care ne
asteapta din pricina neactivitatii Congresului. Legea depusa de el zace in dosarele Comitetului de mai
multe luni de zile.
»Toti oamenii de stiintd sunt de acord cd singura cale de a afla un leac pentru aceastd boald este izolarea
germenilor care o provoacd - a declarat Fess - si si aceasta probabil se va putea numai prin experiente
costisitoare in laboratoarele guvernului.
Congresul, dupd aparentd, aratd o apatie deosebitd pentru aceastd lege — a zis Fess - si contrard cu marea
insemndtate a ei. Pare cd se intereseazd putin de ea. Congresul trebuie ori sd inlesneascd o sumd,
comparativ micd, ca sd afle un leac pentru Influentd, ori va fi in fata unei necesitdti ca sd procure o sumd
mare pentru lucrdrile de ajutorare dacd se iveste o epidemie generald, asa cum prevdd multi oameni de
stiinta”.
Fess iIndeamna comunitatile care au suferit greu de epidemia de anul trecut sa scrie deputatilor s
senatorilor lor din Congres, staruind pe langa ei sa intre in actiune spre a vota legea.
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Madrid, 7 octombrie 1919 - Avertisment lansat de specialistii din Madrid in legdturd cu izbucnirea unui
nou val al epidemiei de gripd spaniold in Europa.

Din Madrid se anunta ca gripa spaniola se pregateste pentru un nou voiaj. Nu se stie inca In ce directie va
porni. Ne-am bucura foarte mult ca sa fim scutiti de aceasta vizita neasteptata. Cu toate acestea, ar fi bine
sa nu ne afle nepregatiti.

Renagsterea Romdnd, nr. 208, din 7 octombrie 1919, Sibiy, p. 2

Viena, 22 februarie 1920 - Stire in legdturd cu ravagiile fdcute de gripa spaniold in capitala Austriei,
printre care s-ar afla si Kun Bela, fostul conducdtor al Republicii Bolsevice Maghiare, refugiat la Viena.

Ravagiile gripei in Viena
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La Viena sunt 40 000 de cazuri de mﬂuenya spanlola Mortahtatea e foarte mare. Printre victime e si dr.
Ernest Werheim, cunoscutul specialist de boli de femei, si Bela Kuhn, care a fost adus la spitalul
Stockerau, de langa Viena, fiind bolnav.

Gazeta Transilvaniei, nr. 34, din 22 februarie 1920, p. 2

Brasov, 21 martie 1920 - Consideratii formulate de un medic romdn pe marginea noului val de gripd
spaniold care a inceput sd bantuie in Moldova si Basarabia, la inceput, si care s-a extins apoi in toatd tara.
Consideratiuni asupra epidemiei actuale de gripa

In ingrozitorul cortegiu de mizerii care au intovarasit razboiul mondial, epidemiile au ocupat un loc de
frunte, caci e fapt constatat cad mai multa lume s-a stins rapusa de fiind de boli decat de glonf{. Holera,
ciuma, febra tifoida, dizenteria, febra recurenta s-au inceput activitatea deodata cu izbucnirea razboiului
celui mare. In primavara anului 1918 s-a ivit si o forma de gripd mult mai grava, atat ca forma cat si ca
pronostic, mai Intdi in Spania, de unde i s-a adus si prenumele de spaniola. A calatorit prin nordul
Europei, iar prin iulie a acestui an si-a facut aparitia si in Moldova s Basarabia. Pe la Inceputul lui august
se mai potolise si mai credeam ca s-a stins complet, cind ne pomenim ca prin luna septembrie se intinde
cu repeziciune extraordinara si sub formele clinice cele mai variate s mai bogate in complicatii bronho-
pulmonare si cardiace, care in majoritatea cazurilor se terminau cu moartea bolnavului.
Dupa o acalmie de vreo 8-9 luni, ne-am pomenit deodata ca din nou se semnaleaza din toate partile
focare de gripa bantuite cu o furie turbata, atat la tara cat si la orase. Forma de gripa actuala prezinta si ea
forme grave ca: complicatii mortale, dar mai rare decat cele din toamna anului 1918, si in special se
observa la adulti complicatii mai grave decat la copii si chiar durata boalei si a convalescentei este mult
mai lunga la cei dintai.
Gripa de acum se prezinta sub forme simple si foarte complicate, cu o simptomatologie din cele mai
variate. Formele simple de gripa sunt caracterizate printr-o izbucnire brusca, cu temperatura ridicata,
dureri vagi si o senzatie de zdrobire, extenuare in tot corpul si mai ales in sale si membre; inflamatia
cdilor aeriene superioare: nas, gat, laringe, faringe, trahee si bronhiile mari, sau sunt turburari gastro-
intestinale, care predomina situatia: greturi, varsaturi, constipatie, diaree, colici, icter cateral, prin
transmiterea infectiei gripale la caile biliare.
Se poate Insa in unele cazuri ca sa lipseasca atat simptomele respiratorii, cat si cele gastro-intestinale si
atunci sa avem de-a face numai cu o forma nervoasa de gripa.
Formele complicate de gripa ating mai ales aparatul respirator (plamanii) si sunt cele mai grave. Ele dau
procentul de mortalitate cel mai ridicat.
Din observatiile noastre reiese ca cele mai multe complicatii grave sunt datorate imprudentelor comise
de bolnavii atinsi de formele usoare de gripa: ignoreaza o usoara tuse, putina febra, o mica indispozitie, o
neinsemnata durere de cap, un putin suparator catar naso-laringo-traheal, o mica durere in gat si
parasesc camera sa-si vada de afaceri, expunandu-se sa raceasca si sa contracteze complicatii, pe care le-
ar fi putut evita.
Nici un bolnav de grip3, fie aceea oricat de usoara, sa nu paraseasca camera pana la vindecarea completa
si pana ce nu si-a recastigat din fortele pierdute prin boala. Racirea si slabiciunea generala, cu pierderea
fortelor (ce o simt chiar si cei ce au trecut printr-o forma de gripa usoara), predispun organismul la
complicatiuni grave, pulmonare mai ales.
Copiii, ingrijiti cu multa precautiuni de parinti, precum si batranii, mai prudenti, prezinta ma rar
complicatiuni decat adultii, care se incred in rezistenta lor organica sau se grabesc sa-si vada de afaceri.
Epidemia actuala de gripa se deosebeste de cea din 1889, care inca a bantuit in aproape intreaga Europa3,
prin durata, intinderea si prin gravitatea sa mult mai accentuata si prin faptul ca loveste grav mai mult in
adulti decat in batrani si copii.
Bineinteles ca conditiile mizerabile de trai, prin care am trecut si inca trecem de aproape sase ani, joaca
un rol considerabil In aceasta receptivitate anormala. Epidemia s-a abatut asupra unei populatii stovite
de suferinta, lasata prada grijilor deprimante, nesigurantei si necazurilor de tot felul. La acestea se mai
adauga insuficienta alimentarii, surmenajul, nerespectarea conditiilor igienice, de trai, in nici o directie,
care toate au favorizat intr-o masura extraordinar de mare Intinderea epidemiei, paralel cu cresterea
slabiciunii fizice si morale.

Dr. Alexe Sulica
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