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24 IUNIE - ZIUA PORTULUI NATIONAL ROMANESC.
DESPRE IEA ROMANEASCA SI CAMASA POPULARA LA ROMANI
Prof. loan GRADINARU!

In comunititile romanesti din intreaga lume, Ziua Universali a
Iei si a Camasii Nationale este sarbatorita la data de 24 iunie, iar in
calendarul crestin ortodox gasim consemnat Sanzienele sau Dragaica.

Sanzienele sunt in mitologia romaneasca zane bune din clasa
ielelor, iar in unele zone ale tdrii sunt supranumite si Dragaica,
manifestandu-se potrivit superstitiei, in ziua Nasterii Sf. Prooroc loan
Botezatorul din 24 iunie.

SFANTA, SMERITA SI FERICITA ASOCIERE ca in data de 24
iunie sa sarbatorim ziua portului national, sa ne inchinam Sfantului loan
Botezdtorul si sa marcam Sanzienele, Dragaica. Ziua de 24 iunie
reprezinta trecerea de la echinoctiul de primavara la cel de vara, fiind si
cea mai lunga zi din an.

In anul 2013, condusi de un puternic sentiment national, o
COMUNITATE constituita prin intermediul retelei de socializare,
facebook, denumita ,, La Blouse Roumaine” a reusit sa creeze un
eveniment special, declarand 24 iunie, ,, ZIUA UNIVERSALA A IEI”, zi in
care romanii sunt indemnati a purta IE/CAMASA POPULARA, indiferent
in ce colt al lumii s-ar afla.

Nu este o sarbatoare nationald oficiala In Romania, dar Ziua
universald a iei se sarbatoreste iIn Republica Moldova, fiind notificata oficial de Ministerul Culturii,
ia/camasa romaneasca este celebrata anual pe sase continente si in peste 50 de tari. Desi exista multe
voci importante care sustin promovarea iei peste hotare, ia este un brand, simbol de tara neoficial.

Comunitatea La Blouse Roumaine spera ca in curand sa existe un INSTITUT DEDICAT IEI, care sa
functioneze atat ca o autoritate care ar putea acorda CERTIFICATE DE AUTENTICITATE IILOR, cat si ca
spatiu de cercetare a iei.

Institutul de etnografie si folclor ,,Constantin Brailoiu” din Bucuresti a realizat un album in
care specialistii au adunat mii de camasi populare din peste 800 de sate. Acest album face parte dintr-un
demers mai amplu, un dosar pe care autorititile il pregitesc pentru UNESCO, in speranta ci IA/CAMASA
NATIONALA va fi inclusi in curand in patrimoniu mondial.

Articol aparut pe 21 iun. 2022 in Revista Luceafdrul



Asa cum apar 1nformat111e d1n perloada respectlva ziua de 24 iunie nu a fost aleasd 1ntamplator
deoarece aceasta zi a fost denumita ,, Ziua de Sanziene”. O sarbatoare asociata cultului recoltei, vegetatiei
si fertilitatii, dar si soarelui.

Sanzienele sunt florile Sfantului loan, denumite si Dragdicile , sunt destul de mirositoare, avand
aroma mierii de albine, are flori mici galbene si cresc in toate zonele din tara. Este o sarbatoare care
cinsteste roadele campului, avand radacini In mitologia greaca si cea romana.

Cred ca azi, de ziua mondiala a IEI, nu stric petrecerea nimanui daca pun in discutie ortografia
corecta a numelui care ne este atat de drag. Lingvistul si scriitorul Ion Coja precizeaza: IE, forma singular
nearticulata (mi-am cumpadrat o ie). IA, forma articulata de nominativ singular (este ia mea). IEI, genitiv-
dativul singular (manicile iei).

De-a lungul timpului, costumul barbatilor si al femeilor s-a diferentiat tot mai mult, iar tunica pe
care o purtau In primele momente ambele sexe a inceput sa capete caractere distincte. Vesmantul
femeiesc s-a transformat astfel in ia romaneasca traditionala din zilele noastre, iar la barbati in camasa
nationala cu maneca lunga sau maneca scurta.

In prezent, portul popular autentic, care aminteste de portul dacilor, poate fi intalnit in multe zone
din Romania, cu preponderenta in zonele montane, unde influentele culturale s-au pastrat mai bine.

Istoricul Constantin C. Giurescu consemneaza: ,Parti ale costumului popular romanesc, asa
cum s-a pastrat el in regiunile muntoase ale tarii, si anume gluga, opincile cu gurgui, cioarecii sunt
de origine dacica”.

Despre camasile nationale si ia femeilor, Aurelia Doaga in lucrarea Cusaturi romanesti, 1978, scria
ca: ,Portul roméanesc prezinta doud caracteristici esentiale: unitatea si continuitatea sa. Prin
continuitate intelegem drumul parcurs de portul popular nascut pe stravechea vatra a civilizatiei dace,
pana iIn zilele noastre. Prin unitate trebuie sa intelegem acele trasaturi, acele aspecte esentiale care se
vad in portul romanesc din intreaga tara”.

la era realizata la inceput din in, canepa, lana, iar mai tarziu si din bumbac tors la fuior. Era
impodobita preponderent cu broderii la maneci, piept si gat.

O alta caracteristica a costumului femeilor 1l reprezinta folosirea culorii, fondul trasaturilor din in,
canepa sau lana fiind alb. ,,Costumul popular este un pretios document artistic, social si istoric”,
consemna foarte interesant Leocadia Stefanescu in lucrarea Culegere de cusaturi populare.

Primele ii pot fi vazute pe Columna lui Traian si pe Monumentul de la Adamclisi, iar cea mai veche
si autentica reprezentare a costumului popular romanesc se poate vedea in Cronica pictata de la Viena,
din 1330, iar cele 147 de ilustratii ale documentului sunt o sursa pentru istoria culturalda a romanilor.

Dupa Marea Unire din anul 1918, ia/camasa nationala au fost promovate ca un simbol unitar al
romanilor, portul popular fiind asemanator in toate zonele. Daca te deplasezi dintr-o zona in alta a
Romaniei, poti fi surprins de varietatea de motive traditionale care impodobesc iile. Sunt povesti brodate
pe ii de fiecare mana de femeie, povesti care unesc acelasi univers cultural si care apropie oameni diferiti.

Deseori, frumusetea iei romanesti a depasit granitele tarii, aceasta apare reprezentata in
tablourile pictorului Henri Matisse, cel mai cunoscut tablou fiind La blouse roumaine, realizat in 1934.

Una dintre operele de arta care infatiseaza o taranca romanca in port popular este celebra
Romania revolutionara, tablou pictat de Constantin Daniel Rosenthal si care a fost simbolul revolutiei
de la 1848. Muza sa a fost sotia revolutionarului C. A. Rosetti, rdmasa in istorie drept Maria Rosetti, prima
ziarista din Romania.

De-a lungul timpului, ia a atras atentia a numerosi artisti celebri, renumitul designer Yves Saint
Laurent a dedicat o intreaga colectie inspirata de ia romaneascd, spunandu-se ca piesele sale sunt
identice cu cele romanesti.

In anul 2017, Ziua universali a iei s-a sirbitorit si la Milano, unde a avut loc evenimentul , La
Giornata Universale dell IA, un fel de sezatoare de pe vremuri transpusa in timpuri prezente, unde s-au
celebrat jocul, cantatul, poezia, arta si portul popular romanesc.

0 ie poate fi o lectie de istorie, dar pentru a Invata avem nevoie de exercitiu si timp. Fiecare dintre
noi poate ajunge sa faca diferenta intre ce este autentic si ce este fals, intre ce este traditional si ce este
importat.
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Uneori vom 1ntaln1 i’ 1n bouthue uri, mall-uri, supermarketuri, cele mai multe aduse dln Chlna
Sunt prezentate in forme frumoase la preturi mici, cu un continut golit de orice este traditional romanesc,
fara nici o origine, motivele prezente pe acestea neavand nici o legatura cu simbolistica populara. Am
vazut la targul Dragaica din Buzdau un magazin imens, unii cumpara si se lauda ca poarta ie/camasa
nationala.

lile confectionate in zilele noastre au preturi variabile, dar mult mai scazute fata de piesele rare,
vechi ( aproximativ intre 300 si 500 lei). Imi place tare mult portul national, popular, mi-am
confectionat doua camasi , cu maneca lunga si scurta, la comanda la un mester popular din Bisoca,
judetul Buzau( pe internet, Mariana Liliana Trifu).

A purta ie nu este un gest nationalist, cum incearca sa interpreteze unii. Fie ca este la moda sau
nu sa porti o ie/camasa nationala, este preferinta fiecaruia, iar motivele la fel. Cu fiecare ie achizitionata
intr-o familie se va pastra si se va ajuta sa se formeze multe generatii care sa duca mai departe aceasta
arta romaneasca.

Sunt impresionat de activitatea culturala, nationala, de portul popular romanesc din
NORDUL BUCOVINEIL. Ca teritoriu este cat judetul Buzau, dar nu se poate compara cu nici un judet din
Romania, bucovinenii stiu ca asta 1i deosebeste de ceilalti, ca sunt romani si de cate ori au ocazia se
prezinta in costume nationale, traditionale.

La fiecare comuna este o casa de culturd, cu formatii de dansatori, cor si instrumentisti, toti
imbracati In costume nationale romanesti. Va iubim si va sustinem dragi romani bucovineni, chiar
daca guvernul Romaniei v-a abandonat, donat Ucrainei fara nici o conditie, iar acum va mor
feciorii in razboiul nedrept pentru apararea patriei.

IA/CAMASA NATIONALA nu se va demoda niciodati si va fi un element de imbriciminte
impecabil si ne va scuti de grija unui esec vestimentar. Este important de mentionat ca romanii, chiar
daca uneori sunt putini la numar, le poarti cu MANDRIE.

UNITATE SI SPERANTA ROMANI PRIN PORTUL NATIONAL, POPULAR !
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Foto : Axa Buzdului
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Regina Maria cu ie romaneasca
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Priﬁcipesa Maria, viitoarea Regina Maria a Detaliu de IE din colectia Muzeului Metropolitan de Arta
Romaniei imbracata In costum national. din New York
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Camasa traditionala romaneasca era confectionata din panza de in sau de canepd, din borangic sau matase. Simbolul cel mai
des intalnit era crucea, simbol solar stilizat pozitionat central. Primele ii pot fi vazute pe Columna lui Traian si pe
monumentul de la Adamclisi, iar cea mai veche si autentica reprezentare a costumului popular se poate vedea in Cronica
pictata de la Viena, din 1330, cele 147 de ilustratii ale documentului fiind o sursa pentru istoria culturala din secolul al XIV-

lea.
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1939 - Camasa tesutd, cusuta si purtatd de Simion (n. Buboi) Sabina — Radulesti Satu Mare




